
DAL 20 SETTEMBRE 2025 AL 10 MAGGIO 2026
Iscrizioni aperte dal 25/8/25

NUOTO NEONATALE E FAMILY (4 MESI-3 ANNI), 30 min

Lunedì 16,45 - 18,15 

Mercoledì h. 16,45 - h. 17,30

Venerdì h. 17,30

Sabato h. 10,00 – 10,30

Domenica h. 9,45 – 11,00

NUOTO BABY 0 (3-4 ANNI), 45 min

Lunedì, Martedì e Giovedì h. 16,45

Mercoledì h. 17,15

Sabato h. 9,15 – 11,00

Domenica h. 10,15

NUOTO BABY 1-2 (4-6 ANNI), 45 min

Lunedì, Martedì e Giovedì h. 17,30

Mercoledì e Venerdì h. 16,45

Sabato h. 9,15 –11,00 (B1) – 11,45 (B1 e B2)

Domenica h. 11,30

NUOTO RAGAZZI 1 PRINCIPIANTI (dai 6 anni), 45 min

Lunedì h. 17,15

Mercoledì h. 18,00

NUOTO RAGAZZI 1 (dai 6 anni), 45 min

Martedì e Giovedì h. 18,15

Mercoledì e Venerdì h. 18,00

Domenica h. 12,15

NUOTO RAGAZZI 2-3 45 min

Lunedì h. 18,00

Martedì e Giovedì h. 18,15

Sabato h. 12,30

ACQUAFITNESS, 45 min

Lunedì e Mercoledì h. 18,45

Martedì e Giovedì h. 19,00 - 19,45

ACQUAGYM (terza età), 45 min

Sabato  h. 8,30

NUOTO ADULTI, 45 min

Lunedì e Mercoledì h. 19,30
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